
 

अपनी शाला यथू �ोजे�ट  
चौथा बचै: �सत�बर, अग�त, २०१९  - अ�लै, २०२०  

 
 
अपनी शाला फाउंडशेन यथू �ोजे�ट का दसूरा बचै श�ु करने जा रहा है। यथू �ोजे�ट एक ६-मह�ने का इ�न�शए�टव है जहा                     
यथू अपनी िज़�दगी के कई पहलओु ंके बारे सोचने और समझने क� कौशलता सीख�गे।  
 
 
यथू �ोजे�ट �य�? 
 
अपनी शाला का यथू �ोजे�ट एक यवुा के �वयं, समाज और वातावरण म� एक समझपणू� भागीदार� क� समझ बनाने का                    
�य�न है। कई श�ै�क काय��म ऐसे ��या और उसका अवलोकन पर �नधा��रत, कृ�तम �प से बनाये हुए काय� �वारा,                   
�भ�न-�भ�न अनभुव �दान करते ह� (उदाहरण - स�व�स ल�न�ग, क�य�ुनट� �ोजे�ट, लबै के ए�सपे�रम��स, ट�म गे�स,                
वगेैरह). अवलोकन क� ���या भी इ�ह� अनभुव� पर क� जाती है। यह अपने आप म� अ�छा है, हालाँ�क कभी-कभी ऐसे                    
अनभुव �टूड��स क� िजदंगी से जड़ुे नह�ं होते (या काफ� ऊपर� तरह से जड़ुे होते ह�)। वह िजदंगी जहाँ ब�चे डराये जाते ह�                       
और कभी वो दसूर� को डराते ह�, वो िज़�दगी जहाँ आजी�वका और �यवसास स�ब�धी �नण�य �लए जाते ह�, वह िज़�दगी                    
जहा माता-�पता का �यार, उपे�ा, द�ुय�वहार और �चतंाएं ब�च� क� िजदंगी को �दन-��त-�दन �भा�वत कर रह�ं ह� - वो                   
िज़�दगी ह� असल� ए�शन है।  
 
मगर जब हम हमारे आस-पास देखते ह� तो पता चलता है �क ऐसे कुछ ह� जगह ह� जहाँ हमारे यवुा अपने �वचार रखने म�                        
सरु��त महससू कर सक� । इस �दन-��त�दन क� ��याओं का अवलोकन कर हमारे यवुा अपनी िजदंगी के गहरे अथ� को                   
समझ सक� , ऐसा Youth Project  का ल�य है।  
 
हमारे जीवन का �प इस बात से तय होता है क� हम �कन सामािजक �प� म� पहचाने जाते ह�। हमार� पहचान �कशोराव�था                      
म� �प लेने लगती है। उसक� साथ हमारे दसूर� और �वयं के ��त कई तरह क� धारणाय� और मतभेद होने लगते ह�। ये आगे                        
जाकर भेदभाव और �हसंा का �प लेता है।  
 
सवाल हमारे सामने यह है �क �या हम एक सरु��त माहौल बना सकत'ेह� जहा लोग अपने �वचार बे�झझक रख सक� ?                    
कैसा होगा अगर हमारे यवुा ऐसा परू� िज़�दगी कर पाएं? कैसा होगा अगर हमारे यवुा अपने अदंर गलत धारणाओं को खदु                     
ठ�क करने का तर�का सीख जाएँ? �या ये �फर उनके स�चे �वकास म� मददगार सा�बत न होगा? 
 
 
हमारा ल�य  
 
ऐसे ह� कुछ सवाल� के साथ, Youth Project यवुाओं के �लए एक ऐसा वातावरण बनाना चाहता है जो उनक�                   
�न�न�ल�खत चीज़ो म� मदद कर सके -  

● वो अपनी िजदंगी को अलग-अलग सामािजक पहचान� के नज़�रये से देख सक�   
● खदु के अदंर सहानभ�ूत/संवेदना �वक�सत कर सक�   
● वे समाज म� खदु के �थान और उसके साथ आने वाले �वशषेा�धकार, शि�त एव ंमिज�नलाइजेशन को समझ सक�   

 
 



 
 
 
Youth Project  कैसे काम करेगा? 
 

● १०-१५ के समहु म�, यवुा उन म�ुदो को सामने लाएंगे िज�हे वो मह�वपणू� समझते ह�। उनक� िजदंगी ह� यथू                   
�ोजे�ट का पा�य�म है।  

● श�ुवार  के वक� शॉप म�, उन म�ुद� को हम गहराई से समझने क� को�शश कर�गे।  
● श�ुवार  क� चचा� को �टूड��स क� पढाई या काम से जोड़ने क� को�शश क� जायेगी।  
● ए�स�े�सव लेखन, बकु और �फ�म �लब, क�वता, नाटक, कला जसेै तर�क� का इ�तमेाल �कया जाएगा। 
● Youth Project  के वक� शॉप, अतंमु�खी और ब�हमु�खी �टूड��स क� ज�रत� को �यान म� रख कर बनाया जाएगा।  
● �ोगाम के दौरान सारे �टूड��स एक �ोजे�ट कर�गे, जो क� उनके �ड�कशन से ह� �नकल के आएगा।  

 
 
 
अ�लाई करने क� यो�यता ( Eligibility for applicants): 

● Age group / उ�: १६ से २० साल के बीच ( 16 to 20 years ) 
● अगर पढाई कर रहे ह� तो ९वीं या ११वीं म� ह�। ये �ो�ाम उन लोगो के �लए भी ह� जो कभी �कूल नह�ं गए या बीच                          

म� छोड़ �दया (in grade 9 or 11 (if studying), also open to students who may have dropped out or                    
never been to school) 

● �हदं� या अ�ेंजी म� से कम से कम �कसी एक भाषा म� बात-चीत करना आता हो  
● खदु क� और अपने आस-पास के लोगो क� िज़�दगी म� बदलाव लाने का ज�बा होना चा�हए Passionate to lead                   

change in their own life and those of others around them.  
● परेू ८ मह�ने के दौरान हर र�ववार का समय देने का क�मटम�ट Be able to commit their participation                  

through the course of the program 
● एि�लक� ट मुबंई म� रहत ेह� Applicant must live in Mumbai during the duration of the programme 

 
 
मह�वपणू� �दन (Important Dates) 

● नामांकन ओपन: श�ुवार, १२ जलुाई 
● नामांकन बंद: बधुवार, ३१ जलुाई  
● चयन ���या: १ अग�त से ५ अग�त (आवेदक� को आधा �दन चयन ���या के �लए खोज क�य�ुनट�                 

�कूल म� आने क� आव�यकता होगी। ��येक छा� के �लए सट�क �दन / समय 30 जनू से पहले स�ूचत                   
�कया जाएगा) 

● चय�नत उ�मीदवार� और �ती�ा सचूी पर जानकार�: सोमवार, ५ अग�त क� शाम 
● ओ�रएंटेशन और अ�भभावक बठैक: श�ुवार, ९ अग�त २०१९  

 
र�ववार के सेश�स क� जगह (venue for Sundays): ख़ोज क�य�ुनट� �कूल, �म नबंर १०५, पहल� मिंजल, �बि�डगं                 
नंबर २०/ए, एकता हाउ�सगं सोसाइट�, ह�रानंदानी आकृती, ल�लभूाई कंपाउंड, मानखदु� (पि�चम), मुबंई, ४०००४३।             
सेले�शन �ोसेस और संडे के सेशसं यह�ं ह�गे (Youth Project operates from - Khoj Community School (an Apni                  
Shala initiative), Room no. 105, 1st Floor, Building no. 20/A, Ekta Housing Society, Hiranandani              
Aakruti, Lallubhai Compound, Mankhurd (west), Mumbai, 400043 (Location Map). The Selection           
process and Sunday workshops will be held here.) 
 
सारणी (Aug, 2019 - Apr, 2020) - Every Friday -  टाइ�मगं: २:०० से ६:०० तक  


